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नेपाली नामः गौरी गाई
अ�ेंजी नामः गौर
ब�ैािनक नामः Bos gaurus
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 �व�मा गौरको अब�ा

ऐ�तहा�सक �पमा गौरको मु�य भू�म
द��ण, द��ण पूव� ए�शया र �ीलङ्कामा
रहेको �थयो । हाल , यो द��ण र द��ण
पूव� ए�शयामा भारत दे�ख �ाय��प
मले�शयामा,भारत,नेपाल,भुटान,बंगालादेश
�यानमार,थाइ�या�ड,चीन,लाओस,क�बो�ड
या, �भयतनाम र मले�शयामा पाइ�छ ।
नेपालको चुरे भावर �े� गौर �चतवन
रा��य �नकु� ,पसा� रा��य �नक� र
��युगा उप�यकामा मा� पाइ�छ ।

मु�य आहारा र बास�ानः

गौर एक शाकाहारी जनावर हो। चन� र �ाउजर
�वै भएकोले, यसले मु�यतया घाँस खा�छ
जब�क पात, फो�स�, मोटो र सु�खा घाँसह�
यसको सामा�य आहारको ला�ग रा�ो पूरक
�न्। गौरले ठूला, अपे�ाकृत अ�व��त वन
�े�, पहाडी भूभाग, पानीको उपल�ता र
घाँस, बाँस, झाडी र �खको �पमा �श�त
चाराह� मन पराउँछन्। गौरलाई मूलतः
पहाडी जनावरको �पमा वण�न ग�रएको
भएताप�न यो समतल �े�मा �वशेषगरी
सु�खा मौसममा �ापक �पमा पाइ�छ।
�य�नह� सामा�यतया ५-१२ जनावरह�को
बथानमा ब�छन् । 
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गौर संर�णका चुनौतीह�ः

गौरको बास�ान खु��चनु ,�बनास �नु तथा
ख�डीकरण �नु
�मचाहा �जा�त फै�लनु
गौरको बास�ानको अ�त�मण
अबैध �पमा �शकार ग�रनु
जुनो�टक रोग र जलवायू प�रवत�को संभा�वत
खतरा
चु�रया �े�मा पैदावारको अ�धकतम दोहन तथा
चोरी �नकासी

गौरको संर�ण �कन गन�?

पा�र���तक �णालीको स�तुलन गन�
�मुख �जाती बाघको ला�ग एक म��वपूण�
आहार भएकोले
जै�वक �व�वधताको संर�ण गन�
भावी पु�ताह�ले यसलाई �ाकृ�तक
बास�ानमा दे�न पाउने सु�न��तता गन�
�कृ�तमा आधा�रत पा�र���तक पय�टनको
बृ�� गन�
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