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Fotografia: Milton Javier Rubiano Guzman
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La cafeticultura es una actividad econémica y productiva con arraigo cultural
en el estado de Veracruz, México. Se estima que alrededor de 850 comunidades
rurales, en diez regiones cafetaleras, realizan el cultivo del aromatico. Las
principales variedades de café cultivadas en Veracruz son Typica, Bourbon y
Caturra, generalmente bajo la sombra de arboles y arbustos, e incluso dentro
de remanentes de bosque de niebla. Esto los convierte en un modelo
productivo capaz de mantener la diversidad bioldégica y los servicios
ecosistémicos, como la regulacion del clima y del aire, conservacion del suelo y
purificacion del agua.

En el Ultimo par de décadas, colegas del Instituto de Ecologia, A. C. (INECOL)
han dedicado esfuerzos de investigacion ecolégica a conocer en detalle la
diversidad de mamiferos, aves, insectos, plantas y hongos que favorecen los
sistemas cafetaleros bajo sombra en Veracruz, asi como el estado de los
servicios ecosistémicos asociados. Esto permite valorar aun mas el papel que
tienen los sistemas cafetaleros de sombra en la conservacion y en el bienestar de
las comunidades donde se desarrollan.

Secado al sol de granos de café recién despulpados, localidad Zincalco (Tequila).
Fotografia: Milton Javier Rubiano Guzman
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En la Red de Ambiente y Sustentabilidad del INECOL tenemos particular
interés en transitar de la ecologia disciplinaria al campo interdisciplinario de las
investigaciones socioecoldgicas. Los sistemas socioecologicos, unidades de
analisis por excelencia de la sustentabilidad, son sistemas complejos y
adaptativos, pues combinan y entrelazan elementos ecolégicos, biofisicos,
culturales, economicos y politicos. Para entender la complejidad de estos
sistemas, han surgido y adaptado una serie de herramientas metodoldgicas
novedosas que permiten comprender integralmente aspectos sociales y
ecologicos. Esta perspectiva socioecoldgica nos ayuda a identificar las posibles
soluciones a los retos de conservacion y produccidon que encontramos
actualmente en las comunidades productoras de café de sombra.

En este articulo compartimos algunos de los logros alcanzados por dos
tesis de maestria de la Linea de Manejo de Recursos Naturales del Posgrado
del INECOL, que aplicaron metodologias innovadoras en este campo para
estudiar: (1) la relacion entre los programas publicos, “Sembrando Vida" y
“Produccion Para el Bienestar”, con la sustentabilidad de los cafetales; y (2) el
impacto de la crisis de la roya en las practicas de manejo de los productores de
café y como esto ha modificado el paisaje cafetalero en las regiones de
Coatepec, Huatusco, Zongolica y Cérdoba, Veracruz.

Matriz agroforestal en la Sierra de Zongolica.
Fotografia: Milton Javier Rubiano Guzman
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Método-Q y MESMIS

En
este caso, se utilizd para estudiar las opiniones de los cafeticultores sobre dos
programas publicos, “Sembrando Vida" y “Produccion Para el Bienestar”. El
meétodo consta de cuatro pasos: i) construccion de oraciones posibles que
reflejan las opiniones a partir de documentacion, literatura cientifica,
declaraciones en prensa y observaciones de campo; ii) seleccion de las oraciones
clave a través de pilotajes con cafeticultores de la region (el pilotaje es una
prueba a pequena escala, para seleccionar las oraciones finales que se utilizaran
en el analisis); iii) aplicacion del método a cada participante, donde leen las
oraciones y las organizan en un tablero (Figura 1); y iv) analisis estadistico y
narrativo de las aplicaciones del método a cada persona. Posteriormente, se
analizan las respuestas obtenidas, se comparan y se agrupan de acuerdo con la
similitud entre ellas con la finalidad de definir grupos de opinidn. Esto es, se
analizan, comparan y agrupan las respuestas mas similares y se definen los
grupos de opinion. El Método-Q fue aplicado a 65 cafeticultores, encontrando
cuatro perfiles: defensores de los programas publicos, critico-propositivos,
pragmaticos y criticos absolutos. Asi, este método permitié captar que existe una
diversidad de percepciones en los cafeticultores, yendo mas alla de una visidon
simplista de apoyo o rechazo a los programas.

Aplicacion del Método-Q con un cafeticultor de la localidad de Zincalco, Sierra de
Zongolica, para conocer sus percepciones sobre la relacidon entre los programas publicos y el
manejo cafetalero. El productor lee y selecciona las oraciones con las que estd mas de acuerdo
(lado derecho del tablero), con las que estd menos de acuerdo (lado izquierdo del tablero) y las
neutrales (al centro). Fotografia: Milton Rubiano Guzman
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En esta misma investigacion aplicamos el Marco de Evaluacién de Sistemas
de Manejo Incorporando Indicadores de Sustentabilidad (MESMIS) para
analizar los cafetales, considerando una parcela en condiciones promedio y
otra en buenas condiciones para cada uno de los programas, al igual que dos
parcelas sin apoyo de éstos. El MESMIS, desarrollado en México y utilizado
ampliamente en Latinoamérica, evalia la sustentabilidad, incluyendo la
identificacion de puntos criticos, seleccion de indicadores idéneos,
evaluaciéon en campo, ponderacion y visualizacion mediante graficos radiales
comparables e ilustrativos. En la Sierra de Zongolica encontramos aspectos
de manejo fuertes y débiles en las parcelas estudiadas de los dos
programas y en ausencia de éstos (Figura 2), por lo que mas que definir el
esquema de manejo idoneo, sugerimos el intercambio de conocimientos y
practicas entre sistemas de manejo, ya que cada uno tiene aspectos que
aportan hacia una sustentabilidad potencial en la cafeticultura de la Sierra.

m SEMBRANDO VIDA SIN PROGRAMA
WBueno 1 Promedio $Bueno i Promedio

} __ Produccién de Café . . ~_ Produccionde Café
Sauﬂacclﬂ-n c?pecrlaclones 100 Autosoficiancis Frutales Satisfaccion clspncnacmnas 100
técnicas técnicas
80 Participacion en
organizaciones

Autosuficiencia Frutales

Participacion en

organizacione Especies sombra

Especies sombra

Cobertura vegetal de suelo Origen de los jornales ; Cobertura vegetal de sualo
Actividades econdmicas Manejo arvenses Actividades econémicas Manajo arvenses

Solvencia financiera Transformacion del paisaje Solvencia financiera Transformacion del paisaje

Costo de produccion SAF Mangijo libre de agrotdxicos Costa de produccion SAF Manejo libre de agrotoxicos
. Independencia de insumos 5 Independencia de insumos
Atectacion por plagas s Afectacién por plagas astemos

(C) PRODUCCION PARA EL BIENESTAR m SUSTENTABILIDAD POTENCIAL

Produceion de Caté (SV)
Satisfaccion capacitaciones 100
Produccion de Calé técnicas (PPB y SP)

100 Autosuficiencia Frutales Participacién en
organizaciones (SVy

%Bueno i Promedio

Autosuficiencia Frutales (SP)
Satisfaccion capacitaciones
técnicas
Participacion en
organizaciones,

Especies sombra (SV)

Especies sombra

QOrigen de los jornales ! & N ‘ Cobertura vegetal de suelo
(Todos) ™A d k (Todos)
Origen de los jomales Cobertura vegetal da suelo - 1 | [

Actividades econdmicas ‘

{Todos) Mangjo arvenses (Todos)

Actividades econdmicas i Manejo arvenses

Transformacion del paisaje

Sotvencia financiera (Todos (PPB)

Solvencia financiera b Transformacién del paisaje

" " Costo de uccién “Manejo libre de agrotoxico!
Costo de produccion SAF Manejo libre de agrotéxicos ! [P‘::E:’:SP} o (:!:1031 G

e Independencia de insumos Independencia de insumos
Afectacién por plages Afectacion aga
fongorpl extemos ictaicion parpl L externos (Todas)

Figura 2. Niveles de sustentabilidad de las parcelas cafetaleras (buenas y promedio) evaluadas
bajo el manejo de Sembrando Vida (A), Sin Programa (B) y Produccién para el Bienestar (C). En
cada eje del radial se muestran los indicadores evaluados, ponderados del 0 al 100. La ventana
inferior derecha denominada “sustentabilidad potencial” (D) recupera la mejor valoraciéon para
cada indicador y sefiala el o los esquemas de manejo que lo aportan. Click sobre cada inciso
para amplia su respectiva grafica. llustracion: Milton Rubiano Guzman
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Percepcién remota, analisis de redes y juego socioecolégico “serio”

Usando una combinaciéon de herramientas de percepcién remota y analisis de
redes evaluamos el impacto de la roya en el manejo del café y en la
configuracion de paisajes en cuatro regiones cafetaleras de Veracruz. Los
resultados indicaron que después de la epidemia de la roya (2012-2013) (Figura 3A),
las tasas de deforestacion en la regidén aumentaron y estuvieron asociadas con la
intensificacion de las plantaciones de café, que pasaron del café de sombra al café
de sol, o a otros cultivos comerciales como citricos, cafa de azucar y la produccion
ganadera. Dentro de las respuestas especificas que los productores tuvieron ante
este panorama de epidemia de roya encontramos que: (a) los cafeticultores que
trabajaban de forma independiente fueron mas vulnerables a la epidemia, (b)
mientras que los que estan asociados a cooperativas y organizaciones
campesinas pudieron acceder a mercados diferenciados o cadenas cortas de
comercializacion, las cuales no dependen de intermediarios; la venta de café
tostado o molido es directa, lo que da estabilidad econdmica (Figura 3B y 3C).

Paisaje cafetalero Estrategias asociativas y cobertura forestal

Antes de la ER, la mayoria de las parcelas eran de café
bajo sombra

Caobertura forestal

Epidemis de roya

Tiempo Cobertura
forestal
2000 2020

- Paisaje compuesto de - Pérdida de cobertura - Café de sombra disminuye
parcelas de café de forestal se intensifica - Manejo intensificado de
sombra después de la epidemia de café aumenta Cafetos ‘ ‘ .

la roya (ER) - Otros cultives aumentan

Después de la ER,
productores asociados con:

(o - . |
Actores principales involucrados en transformacién

Agroindustria Cadenas de especialidad

y cadenas cortas

Produccion principalmente Comercializacion principalmente Disminuyeron la Modificaron poco o nada
influida por agencias ifluida por agroindustria cobertura del dosel la cobertura del dosel
gubernamentales

Figura 3. Modelo metodoldgico de la integracion de percepcién remota y analisis de redes. (A)
Esguema general que muestra la relacion entre la pérdida o mantenimiento de la cobertura
forestal posterior a la epidemia de la roya. (B) Estrategia asociativa y comercial que siguieron los
cafeticultores: agroindustria o café de especialidad y cadenas cortas. (C) Redes para afrontar la
epidemia de la roya. lzquierda, red de produccidén: en marrén agencias gubernamentales,
cafeticultores en gris y Asociaciones Civiles en rojo, Derecha, red de comercializacion:
Agroindustria en azul, cafeticultores en gris y mercados diferenciados en rojo. En amlbas redes, el
tamano del nodo es la importancia del actor. llustracion: Alberto Arcadia
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Los resultados de la investigacion sobre el impacto de la crisis de la roya en
los paisajes cafetaleros de Veracruz y la respuesta de los productores nos
impulsaron a difundir nuestros hallazgos entre los actores regionales mas
relevantes. Se disend un juego de tablero socioecolégico “serio” que, mas que
tener una finalidad lddica, es una herramienta metodoldgica de modelacion y
simulacion de sistemas y problematicas socioambientales. Este juego de tablero,
denominado “CAFES: Coffee Agroecosystems Fostering Environmental
Sustainability” (Agroecosistemas Cafeteros Impulsando la Sustentabilidad
Ambiental) permite explorar los escenarios de transformacion del paisaje para asi
generar una reflexion activa sobre los desafios locales que enfrenta el sector
cafetalero. Realizamos talleres con productores de café y partes interesadas
relacionadas con el sector, quienes fueron invitados a jugar para luego
discutir los resultados generales de la investigacion (Figura 4). En todos los
talleres los participantes destacaron que la herramienta lddica representa con
precision sus medios de vida, asi como los desafios y oportunidades del sector
cafetalero.

Figura 4. Taller participativo de implementacion del juego socioecolégico “serio” en un
escenario de agroecosistema forestal de café, “CAFES”, con miembros de la Unién Regional de
Pequenos Productores de Café, en Huatusco, Veracruz, a partir del cual se reflexioné
grupalmente sobre los medios de vida, las estrategias productivas y las transformaciones del
paisaje. Fotografia: Tlacaelel Rivera

Volumen 6 - Niumero 1 - Primavera - 2025



Fotograffa: Milton Javier Rubiano Guzman

Volumen 6 - NGimero 1 - Primavera - 2025 131



