
¿Cuál es 
el colmo del 

pulpito?

 Los pulperos son pescadores artesanales 
especializados en la recolección de pulpitos.
Esta especie es clave para la economia de 
muchas familias que se establecen en la 
costa de Península Valdés, desde hace más 
de 50 años, durante la temporada de pesca.

  Para capturar a los escurridizos pulpitos 
utilizan una técnica que se transmite a través 
de generaciones de pulperos.
Esta técnica requiere de un gran conoci-
miento del ambiente intermareal, de los 
hábitos de los pulpitos y de gran pericia al 
momento de utilizar el gancho de pulpear.
Atento a los rastros que se ven en las restin-
gas, el pulpero recorre las cuevas y cavidades 
con un gancho de hierro de aproximadamen-
te 35 cm, detectando a los pulpitos y extra-
yéndolos con un preciso movimiento.

Se ha probado que esta manera de recolectar 
es amigable con el hábitat de los pulpitos.
Los pulperos pescan en las horas de luz, 
durante las bajamares, desde la media marea 
en bajante hasta la media marea creciente.

Pulpitos y pulperos

CONTACTO:
Ana “Colo” Cinti: cinti@cenpat-conicet.gob.ar
Información: María Edith Ré
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Que necesita una mano...

•No rompa los refugios ni las piedras 
en donde pueden encontrarse pulpitos.
Si da vuelta una piedra para buscar pulpitos,
regrese la piedra a la misma posición.
Los refugios o piedras no vuelven a ser 
ocupados por otros pulpitos si han sido 
dañados o alterados.
No circule con cuatriciclos u otros vehículos 
sobre la restinga.

• Recuerde que la temporada de recolección
de pulpitos comienza en noviembre
y finaliza en mayo, momento en el que
comienza el desove masivo de las hembras.
A fines de la primavera y comienzos
del verano nacen los pulpitos, con 1,5 cm
de largo y 2 g de peso.
 

•De ser posible, acérquese a los pulperos
y consúlteles sobre la mejor manera
de pulpear de manera eventual.
Ellos son expertos en este arte de pesca
y podrán recomendarle lo mejor.

• Evite colectarlos en los sitios
que están destinados a ser explotados
por pulperos habilitados.
Son muchas las familias que dependen
de este recurso y la intromisión de personas
inexpertas en sus áreas de pesca, 
afecta su trabajo y economía.

Para ayudar a la conservación del pulpito tehuelche y a la actividad que sustenta, 
siga estas recomendaciones.

•Nunca recolecte  pulpitos 
que estén junto a sus 
huevos ya que los incuban
hasta su nacimiento. 
Tampoco aquellos 
cuyo cuerpo midan 
menos de 3,5 cm 
de largo del cuerpo, 
(medida sin los brazos 
o tentáculos).

PESO: hasta 200 g

MEDIDA: pueden alcanzar tamaños de 28 a 30 cm.

ALIMENTACIÓN: principalmente cangrejos, almejas, 
mejillones, vieiras y caracoles. En verano y otoño 
los adultos pueden alimentarse de huevos 
y juveniles de su misma especie.
También comen pequeños peces, lombrices de mar,
quitones, isópodos, etc.

DEPREDADORES: peces como el mero y el salmón de mar, 
aves, mamíferos marinos y el hombre.

HABITAT: desde la franja que el mar deja al descubierto 
cuando baja la marea (intermareal) hasta los 90 metros 
de profundidad. En fondos blandos suele hallarse 
dentro de conchillas de caracoles, almejas, latas, etc. 

TIEMPO DE VIDA: pueden vivir de un año y medio a dos.
Ambos sexos mueren luego de la estación reproductiva, 
las hembras después de incubar sus huevos.

AMENAZAS: contaminación, pesca indiscriminada,
destrucción de su habitat.

TEMPORADA DE PESCA: de noviembre a mayo.

Pulpito Tehuelche
Octopus tehuelchus


