
 
 

พนัธ์ไม้โกงกาง  ชนิดท่ี 1 

ช่ือสามัญ          : โกงกางใบใหญ่                                        ช่ืออื่น    : กงกอน (ชุมพร); กงกางนอก (เพชรบุรี); กงเกง (นครปฐม); พงักาใบใหญ่               

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Rhizophora mucronata Poir.      วงศ์    :   RHIZOPHORACEAE                 

ลกัษณะตน้   :  ขนาดใหญ่ สูง 30-40 ม. เปลือกสีเทาเขม้ถึงสีด า ผิวหยาบแตกเป็นร่องทั้งตามยาวและตามขวาง 
รอบๆโคนตน้มีรากค ้ายนัท่ีท าหนา้ท่ีในการพยงุล าตน้ให้แขง็แรงไม่ลม้แมจ้ะอยูใ่นดินโคลน                                                                                                                                        
ลกัษณะใบ        : เป็นใบเด่ียว เรียงตรงขา้มสลบัทิศทางกนั แผน่ใบอวบใหญ่ รูปรีกวา้งหรือรูปรี ขนาด 5-13 X 8-24 ซม. ปลายใบแหลม มีต่ิงแหลม เลก็ 
และแขง็ ฐานใบสอบเขา้หากนัรูปล่ิม กา้นใบสีเขียวยาว 2.5-6 ซม. หูใบท่ีปลายยอด มีเขียวอมเหลืองยาว 5-9 ซม. ใบเกล้ียง ใบดา้นบนสีเขียวอ่อน 
ทอ้งใบสีออกเหลือง มีจุดสีด าเลก็ ๆ กระจายอยูเ่ตม็ทอ้งใบ                                                                                                                                   
ลกัษณะดอก      : ออกเป็นช่อท่ีง่ามใบ กา้นช่อดอกยาว 3-7 ซม. กา้นดอกยอ่ยยาว 0.4-1 ซม. ช่อหน่ึง ๆ มี 2-12 ดอก กลีบเล้ียงสีเหลืองอ่อน 4 กลีบ รูปไข่ 
แต่ละกลีบ มีขนาด 0.5-0.8 X 1.2-1.5 ซม. กลีบดอก 4 กลีบ ร่วงง่าย สีขาว รูปใบหอก ยาว 0.6-1 ซม. มีขนปกคลุมตามขอบ ออกดอกเดือนกนัยายน-ตุลาคม                                                                                                                                                                                                     
ลกัษณะผล       : รูปผลแพร์กลบั ผิวหยาบ ยาว 2-3 ซม. สีน ้าตาลเขม้ จะงอกตั้งแตผ่ลยงัติดอยูบ่นตน้ ล าตน้ใตใ้บเล้ียงซ่ึงมกัเรียกว่า "ฝัก" มีผิวเรียบสีขาว 
ขนาด 1-1.2 X 20-40 ซม. มกัโคง้งอทางดา้นปลายฝัก โคนฝักทู่ เม่ือฝักแก่ส่วนของใบเล้ียงท่ียืน่ออกมา ยาว 1-2 ซม. 
ท่ีอยูร่ะหว่างผลและฝักจะมีสีน ้าตาลแดงและฝักจะหลุดหล่นไดเ้อง ฝักแก่ในราวเดือนเมษายน-ธนัวาคม 

ประโยชน์ : ใชท้  าเสาและหลกัในท่ีน ้าทะเลขึ้นถึง มีความทนทาน ใชท้  ากลอนหลงัคาจาก รอด ตง อกไก่ของบา้นตามชายทะเล ใชท้  าถ่าน 
เปลือกใหน้ ้าฝาดประเภท catechol ให้สีน ้าตาล ใชย้อ้มผา้ แห อวน หนงั ฯลฯ น ้าจากเปลือกใชช้ะลา้งแผล ห้ามเลือด กินแกท้อ้งร่วง แกบิ้ด 

ประโยชน์ด้านสมุนไพร : เน้ือไม ้
ใชต้ม้กบัน ้าด่ืมเป็นยาสมาน  แกท้อ้งร่วงคล่ืนเหียนอาเจียน  แกบิ้ดเร้ือรัง  บ าบดัเบาหวาน  แกแ้ผลฟกช ้าบวม  น ้าเหลืองเสีย 
ใชกิ้นแทนหมาก  ใชล้า้งแผลเร้ือรัง  หรือต าพอกห้ามเลือดในแผลสดไดดี้  หรือเผาใส่แผลสดเปลือกตน้ ชงน ้าชาแกไ้ขใ้บ 
เคี้ยวให้ละเอียดพอกแผลสด  ห้ามเลือด และป้องกนัเช้ือโรคไดผ้ล น ามาเป็นผกัสดจิ้มน ้าพริกเป็นอาหารได ้ ราก  เคี้ยวแลว้พ่นใส่แผล แกพิ้ษปลาดุก 
ทะเล    ปลากระเบน  

ท่ีอยูอ่าศยั: มบีริเวณดนิอ่อนริมชายฝ่ังแม่น ้าล าคลองที่มนี ้าท่วมถึงสม ่าเสมอหรืออาจขึน้ในบริเวณทีน่ ้าท่วมไม่ถึง 

 
 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 
 

 

พนัธ์ไม้โกงกาง ชนิดท่ี 2 
 

ช่ือสามัญ    : โกงกางใบเลก็                                                            ช่ือพ้ืนเมือง :  โกงกาง (ระนอง), โกงกางใบเลก็ (ภาคกลาง) 
 ช่ือวิทยาศาสตร์: Rhizophora apiculata Blume              วงศ์   : RHIZOPHORACEAE                         

  
ลักษณะต้น   : ขนาดใหญ่สูง 20-40 ม. ไม่ผลัดใบ เปลือกสีเทาด า ผิวแตกเป็นร่องตามความยาวของต้น 
การแตกกิ่งก้านไม่กว้างเรือนยอดแคบรอบๆโคนต้น มีรากค า้ยันช่วยพยุงล าต้น กิ่งท่ีแตกออกมาจะวางตัวโค้งขึน้                                                                                                                                   
 

ลักษณะใบ   :เป็นในเด่ียวเรียงตวัตรงขา้ม ใยรี โคนใบและปลายใบแหลม เส้นกลางใบมองสีเหลืองอมสีแดง กา้นใบยาว 2-4 ซ.ม                        
ผิวเกล้ียงเป็นมนั สีเขี้ยวเขม้ ใบกระจุกกนัหนาแน่นท่ีปลายก่ิง 
 

ลักษณะผล : สีน ้าตาล กลมเรียว มีความยาว 2-3 ซ.ม ผิวหยาบ วีเขียว แตเ่ม่ือแก่เปล่ียนเป็นสีน ้าตาลเลก็นอ้ย ฝักจะช้ีลงสู่พ้ืน 

 

ลักษณะ  : ไม้ต้นขนาดใหญ่ มีรากเสริมออกมาเหนือโคนตน้ รากค ้ายนัล าตน้แตกแขนงระเกะระกะไม่เป็นระเบียบ                                    
ใบเด่ียวเรียงตรงขา้มสลบัตั้งฉาก ใบคู่ล่างๆ จะร่วงไปเหลือแต่คูใ่บ 2-4 คู่ เป็นกลุ่มท่ีปลายก่ิง รูปรี แผน่ใบหนา หูใบแคบ                                    
ปลายแหลมยาวประกบกนัเป็นคูร่ะหว่างคู่ใบ ช่อดอกส้ันมาก ออกตามง่ามใบท่ีใบร่วงไปแลว้ ดอกตูมรูปไข่ ใบประดบัท่ีฐาน                                         
ดอกติดกนัคลา้ยรูปถว้ย กลีบเล้ียง 4 กลีบ กลีบดอก 4 กลีบ ร่วงงา่ย ผลคลา้ยรูปไข่กลบัสีน ้าตาลคล ้า ผิวค่อนขา้งขรุขระ ล าต้น                                   
ใต้ใบเลีย้งรูปทรงกระบอก เรียวโคง้เลก็นอ้ย มีขนาดโตขึ้นท่ีส่วนปลาย ผิวเป็นมนั สีเขียวหรือเขียวอมม่วง ค่อนขา้งเรียบหรือมี                                         
ตุ่มขรุขระกระจดักระจาย 
 

ประโยชน์  : ใชท้  าเสาและหลกัในท่ีน ้าทะเลขึ้นถึง มีความทนทาน ใชท้  ากลอนหลงัคาจาก รอด ตง อกไก่ของบา้นตามชายทะเล                   
ใชท้  าถ่าน เปลือกให้น ้าฝาดประเภท catechol ให้สีน ้าตาล ใชย้อ้มผา้ แห อวน หนงั ฯลฯ น ้าจากเปลือกใชช้ะลา้งแผล ห้ามเลือด                                
กินแกท้อ้งร่วง แกบิ้ด 

 
 

 



 
 

พนัธ์ไม้โกงกาง  ชนิดที่ 3 

ช่ือสามญั : ตะบูนขาว                                                                             ช่ืออ่ืน  : กระบูน, กระบูนขาว, ตะบูน (กลาง, ใต้) 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Xylocarpus granatum Koen.                          วงศ ์  :  MELIACEAE                             

ลกัษณะต้น  : สูง 8-20 ม. เป็นไมผ้ลดัใบแตกก่ิงไดต้ั้งแต่โคนตน้ มีรากหายใจท่ีแบน ค่อนขา้งใหญ่และแขง็เหมือนเน้ือไม ้
เปลือกเรียบสีน ้าตาลอมเหลืองหรือน ้าตาลอ่อน เปลือกหลุดออกเป็นแผ่นบางๆ                                                                                  
ลกัษณะใบ        : เป็นใบประกอบแบบขนนก ชั้นเดียว ไม่มีใบยอด เรียงสลบั ใบยอ่ยมกัมี 1-2 คู่ เรียงตรงขา้ม หรือเยื้องกนัเลก็นอ้ย 
แผน่ใบรูปไข่กลบั หรือรูปขอบขนานแกมรูปไข่กลบั ขนาด 2-5 X 7-14 ซม. แผน่ใบสมมาตรกนั ปลายใบกลม ฐานใบรูปล่ิม 

ลกัษณะดอก      : ออกเป็นช่อท่ีง่ามใบ ช่อดอกแบบช่อแยกแขนง ยาว 3-8 ซม. แต่ละช่อ มี 8-20 ดอก เส้นผา่ศูนยก์ลาง 1-1.2 ซม. 
เป็นดอกแยกเพศ กา้นดอกย่อยยาว 0.4-1 ซม. กลีบเล้ียง 4 กลีบ ยาว 0.2 ซม. กลีบดอก 4 กลีบ ไม่ติดกนั สีขาวครีม เกสรเพศผู ้8 อนั 
ดอกมีกล่ินหอม ตั้งแต่บ่ายถึงค ่า 

ลกัษณะผล        : กลม เส้นผ่าศูนยก์ลาง 15-20 ซม. แบ่งเป็น 4 พู เท่า ๆ กนั แต่ละผลมี 7-17 เมลด็ ลกัษณะโคง้นูนหน่ึงดา้น กวา้ง 6-10 ซม. 
ผลแก่สีน ้าตาลแดงคลา้ยผลทบัทิม ออกดอก-ผล ตลอดปี 

ประโยชน์ด้านสมุนไพร : ผล ตม้น ้าด่ืมแกท้อ้งเสีย แกบิ้ด แกอ้หิวาห์ 
ตากแหง้และเผาไฟกบัเห็ดพงักาเผากบัน ้ามนัมะพร้าวเป็นยาแกม้ะเร็งผิวหนงั ถา้ผสมเปลือกพงักาจะท าใหแ้ผลมะเร็งยบุตวัเร็ว 
เปลือก ตม้น ้าด่ืมรักษาแผลภายใน ตม้ต าใหล้ะเอียดพอกแผลสด แผลบวมฟกช ้าเป็นหนอง เปลือกหรือเมลด็ 1-2 เมลด็ ตม้กบัน ้า 2 ถว้ยแกว้ 
เคี่ยวใหเ้หลือ 1 ถว้ยแกว้ แบ่งรับประทาน 4 คร้ัง เป็นยาสมาน แกท้อ้งเสีย แกบิ้ด เปลือกและผล ตม้รับประทานแกอ้หิวาห์ 
ใชล้า้งท าความสะอาดบาดแผล 

ท่ีอยูอ่าศยั: พบในบรเิวณทีม่ไีมป่้าชายเลนชนดิอืน่ขึน้ เชน่พังกาหัวสมุ ถ่ัวด า ขึน้ไดด้ใีนบรเิวณน ้ากรอ่ย 

 
 

 
 

 
 

 

 



 

 
 

พนัธ์ไม้โกงกาง ชนิดที่ 4 

ช่ือสามัญ : โปรงแดง                                                               ช่ืออ่ืน  : โปรง, โปรงใหญ่; ปรง (สมุทรสาคร, จนัทบุรี); แสม (ใต)้                 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Ceriops tagal (Perr.) C. B. Rob.          วงศ์  : RHIZOPHORACEAE                        

ลกัษณะต้น : สูง 7-15 ม. เรือนยอดเป็นรูปทรงกลม มีกิง่ก้านหนาแน่น ล าต้นสีเทาออกชมพูถึงน ้าตาลอ่อน มีตุ่มเลก็น้อย 
ผิวเรียบหรืออาจแตกสะเกด็เลก็น้อย รากแตกออกเป็นพูพอน มีรากหายใจคล้ายหัวเข่า สูงจากพื้นดิน 10-15 ซม.                               
ลกัษณะใบ        : มีลกัษณะเป็นใบเด่ียว เรียงตรงขา้มสลบัทิศทาง ท่ีปลายก่ิงจะอยูก่นัเป็นกระจุก แผน่ใบจะช้ีไปทางปลายก่ิง 
รูปไข่กลบัแกมขอบขนานถึงรูปไข่ มีขนาด 3-8 X 5-12 ซม. ปลายใบป้านมน หรือเวา้ต้ืน ๆ ฐานใบรูปล่ิม ผิวใบดา้นบนเป็นสีเขียวเขม้ 
ขอบใบมกัจะเป็นคล่ืน ทอ้งใบสีซีด กา้นใบยาว 1.5-4 ซม. หูใบยาว 1-3 ซม. 

ลกัษณะดอก     : ออกดอกเป็นช่อกระจุกตามง่ามใบ แต่ละช่อมี 4-8 ดอก กา้นช่อดอกเรียวยาว 1-1.5 ซม. กา้นดอกยอ่ยสั้น วงกลีบเล้ียงยาว 
0.5-0.7 ซม. กลีบเล้ียงหยกัลึก 5 กลีบ รูปไข่ ยาว 0.4-0.5 ซม. แผบ่านออก ปลายโคง้จะเขา้หาผล 
ใบประดบัเช่ือมติดกนัท่ีโคนหลอดกลีบเล้ียง กลีบดอก 5 กลีบ รูปขอบขนาน สีขาว 

ลกัษณะผล      : รูปผลแพร์กลบั ยาว 1-3 ซม. สีน ้าตาลแกมเขียวหรือสีเขียว เป็นผลแบบงอกตั้งแต่ยงัติดอยูบ่นตน้ ล าตน้ใตใ้บเล้ียงหรือ”ฝัก” 
รูปทรงกระบอก ขนาด 0.5-0.8 X 15-35 ซม. ปลายเลก็ขยายใหญ่ไปทางส่วนโคน แลว้สอบแหลม มีสันแหลมตามยาว ผิวขรุขระ 
สีเขียวแต่เม่ือผลแก่จะเปล่ียนเป็นสีน ้าตาล ห้อยลงในแนวด่ิง ออกดอกและผลเกือบตลอดปี 

ประโยชน์ดา้นสมุนไพร : เปลือก ใช้ต้มกบัน ้าไว้ชะล้างบาดแผล 

ท่ีอยูอ่าศยั: พบในบริเวณท่ีน ้าท่วมถึงสม ่าเสมอ ดินเลนค่อนขา้งแขง็ ต่น ้าไม่ขงัตลอดเวลา 

 
 

 
 

 
 

 

ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html
ftp://www.dmcr.go.th/dmcrIT/Mangrove_Plants/Ct_l.html


 

 
 

พนัธ์ไม้โกงกาง ชนิดที่ 5 

ช่ือสามญั : โปรงขาว                              ช่ืออ่ืน: โปรง, โปรงหนู, ปะโลง, โหลง (กลาง); กระปูโลง, โปลง, โปรง (เพชรบรีุ); แหม (ภูเก็ต)                       

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Ceriops decandra Ding Hou            วงศ ์:  RHIZOPHORACEAE   

ลกัษณะตน้  :   ขนาดเลก็สูง 3-7 ม.ไม่ผลดัใบ ท่ีโคนตน้เป้นพูพอน ผิวเรียบล าตน้สีเทา 
หรือแตกสะเก็ดออกเป้นแผน่บางๆสีน ้าตาลแดง ลกัษณะทรงพุ่มเรือนยอดเป็นพุ่มกวา้ง แตกก่ิงตั้งแต่ระดบัต ่า 

ก่ิงท่ีแตกลู่ข้ืนตามตน้ w 
ลกัษณะใบ         : เป็นใบเด่ียว เรียงตรงขา้มสลบัทิศทางกนั เป็นกระจุกอยูท่ี่ปลายก่ิง แผน่ใบเป็นรูปไข่กลบั 
หรือรูปรีแกมรูปไข่กลบัถึงรูปขอบขนานแกมรี มีขนาด 3-7 X 5-12 ซม. ใบมีลกัษณะเป็นมนั ปลายใบกลม ป้านมนหรือเวา้ต้ืน ๆ 
ฐานใบรูปล่ิม ผิวใบดา้นบนเป็นสีเขียวเขม้ ทอ้งใบเป็นสีซีด กา้นใบยาว 1-3 ซม. หูใบยาว 2-3 ซม. 

ลกัษณะดอก       : ออกดอกเป็นช่อตามง่ามใบ แต่ละช่อมีดอกจ านวนมาก กา้นช่อดอกหนาสั้น จะไม่มีกา้นดอกยอ่ย 
ดอกเป็นกระจุกอยูท่ี่ปลายกา้นช่อดอก วงกลีบเล้ียงยาว 0.5-0.7 ซม. กลีบเล้ียงมี 5 กลีบ เป็นรูปไข่แหลม ขนาด 0.2-0.3 X 0.3-0.5 ซม. 
ตรงหรือโคง้ขึ้น กลีบดอกเป็นสีขาวก่อนท่ีจะเปล่ียนเป็นสีน ้าตาล 

ลกัษณะผล                : เป็นแบบงอกตั้งแต่ยงัติดอยูบ่นตน้ ล าตน้ใตใ้บเล้ียงหรือ “ฝัก” มีลกัษณะเป็นรูปทรงกระบอกเรียว ขนาด 0.7-1 X 8-
15 ซม. เป็นสีเขียว แต่โคนจะเป็นสีม่วงเขม้ มีสันตามยาว ส่วนโคนจะช้ีไปทางปลายก่ิง ไม่เป็นระเบียบ จะออกดอกและผลเกือบตลอดปี 

ประโยชน์ : เปลือก มีรสฝาดจดั เฝ่ือนเลก็นอ้ย ใชเ้ปลือกตม้กนัน ้ารับประทานแกท้อ้งร่วง แกอ้าเจียน แกบิ้ด แกมู้กเลือด 
ใชเ้ปลือกตม้น ้าชะลา้งบาดแผล เปลือกต าพอกใชห้า้มเลือดในบาดแผลสดเลก็นอ้ยไดดี้ 

ท่ีอยู่อาศัย: พบในบริเวณป่าชายเลนท่ีค่อนขา้งแห้งมีน ้าท่วมถึงเป็นบางคร้ัง ถา้ขึ้นในท่ีเหมาะสมจะมองดูเหมือนไมพุ่้ม 

 
 

 
 

 
 

 



 

 

 
 

พนัธ์ไม้โกงกาง ชนิดที่ 6 

ช่ือสามัญ   :  ถั่วด า                                              ช่ืออ่ืน     : ถัว่ทะเล (ระนอง), รังกะแท ้(ใต)้, ลงักะได, นงักะได (มลาย-ูใต)้    
ช่ือวิทยาศาสตร์ :  Bruguiera parviflora       วงศ์   :      RHIZOPHORACEAE 
ลกัษณะต้น : เป็นไมย้นืตน้ขนาดเลก็-กลาง สูง 10-20 เมตร พูพอนนอ้ยแต่บริเวณโคน ผิวเปลือกบริเวณโคนตน้มีจุดสีขาวแตม้ 
เรือนยอดแคบกลม รูปปิระมิด สีเขียวอมเหลือง รากหายใจยาว 15-20 ซม. เหนือผิวดิน เปลือกสีเทาหรือสีน ้าตาลเขม้ เรียบถึงแตกเป็นเกลด็ 
มีช่องอากาศเลก็ๆไม่เด่นชดั 

ลกัษณะใบ : ออกเป็นกระจุกท่ีปลายก่ิง เรียงตรงขา้มสลบัทิศทาง แผน่ใบรูปรี ขนาด 3-5 x 7-15 ซม. ปลายใบแหลม ฐานใบรูปล่ิม 
แผน่ใบสีเหลืองอมเขียว เกล้ียงทั้ง 2 ดา้น เส้นใบบาง 7 คู่ เห็นทั้ง สองดา้น กา้นใบยาว 1.5-2 ซม. หูใบยาว 3-6 ซม. สีเหลืองอมเขียว 

ลกัษณะดอก : ออกเป็นช่อกระจุกท่ีง่ามใบ ช่อละ 3-7 ดอก กา้นช่อดอกยาว 1.8-2.2 ซม. สีเหลืองอมเขียว กา้นดอกย่อยยาว 0.6-1.5 ซม. 
วงกลีบเล้ียงเป็นหลอดยาว 0.7-0.9 ซม. สีเหลืองอมเขียว มีสัน ปลายแยกเป็นแฉกๆ 8 แฉกกลีบดอก 8 กลีบ ดอก 8 กลีบ รูปขอบขนาน ยาว 
0.1-0.2 ซม. ขอบกลีบมีขน ปลายกลีบมีขนแขง็ 3 เส้น 

ลกัษณะผล : เป็นผลแบบงอกตั้งแต่ยงัติดอยูบ่นตน้ รูปทรงกระบอก ยาว 1.3-2.5 ซม. กลีบเล้ียงหุม้ผลตรง ล าตน้ใตใ้บเล้ียง หรือฝัก 
รูปทรงกระบอก เรียง ตรง ขนาด 0.3-0.6 x 8-18 ซม. เม่ือยงัอ่อนสีเขียว และเปล่ียนเป็นสีน ้าตาลเขียว เม่ือแก่ออกดอกและผลเกือบตลอดปี 
การเจริญเติบโต ขึ้นในพื้นท่ี ดา้นในของป่าชายเลน ท่ีน ้าท่วมถึง อยา่งสม ่าเสมอ  

ประโยชน ์: บ ารุงก าลงั บ ารุงไขข้อ ให้ความอบอุ่นแก่ร่างกาย 

ท่ีอยูอ่าศยั: พบในบริเวณท่ีมีน ้าท่วมถึงสม ่าเสมอและดินเลนค่อนข้างแข็ง 
 

 
 

 
 

 
 

 



 

 
 

พนัธ์ไม้โกงกาง  ชนิดที่ 7 
 

ช่ือสามัญ : ถั่วขาว                                              ช่ืออ่ืน :  ถัว่ขาว,ถัว่แดง,ประสักขาว,บรู้ส,ลุ่ย 
ช่ือวิทยาศาสตร์ :Bruguiera cylindrical                   วงศ์  :    RHIZOPHORACEAE 

ลกัษณะต้น : เป็นไมย้นืตน้ขนาดกลางมีความสูง 8-15 เมตร ท่ีรากมีพูพอนบา้งไม่มาก ผิวเของล าตน้เป็นสีน ้าตาลออกด า 
ผิวของเปลือกมีปุ่ มสีน ้าตาลในส่วนล่าง ส่วนปลวกท่ีสูงขึ้นมาจากพื้นดินแตกเป็นร่องลึกเลก็นอ้ยมีรากหายใจเป็นรูปเข่าสูงจากพื้นดิน 

 15-20 ซม. 

ลกัษณะใบ : เป็นใบเด่ียวแตกตรงขา้มและสลบัเป็นมุมฉาก ใบกระจุกแน่นท่ีปลายก่ิง ใบมีรูปร่างเป็นรูปรีปลายใบแหลม 
ส่วนฐานใบสอบเขา้เป็นรูปหล่ิม ขนาดของใบ 4-8x7-19 ซม. มีสีเป็นสีเขียวผิวเป็นมนัเรียบขอบใบเรียบ กา้นใบมีความยาว 3-5 ซม. 
เป็นสีเขียวออกเหลือง 

ลกัษณะดอก : เป็นดอกช่อชนิดกระจุกท่ีง่ามของใบท่ีอยูใ่กลป้ลายก่ิงในช่อหน่ึงมีดอก 3 ดอก กา้นช่อดอกยาว 1-3 ซม. กา้นดอกยาว 0.3-0.5 
ซม. เส้นผา่ศูนยกืลางของดอก 1-2 ซม. วงกลีบเล้ียงเป้นรูประฆงัปลายแตกออกเป็น 8 แฉก มีกลีบดอกสีขาว 8 กลีบ 

ลกัษณะผล : เป็นผลเด่ียว มีสีเขียวอมเหลืองโดยมีกลีบเล้ียงหุม้เอาไว ้ผลงอกออกมาเป็นฝักรูปทรงกระบอกยาว 7-14 
ซม.เม่ืออ่อนเป็นสีเขียวเม่ือแก่เป็นสีน ้าตาลปลายผลแหลม 

ประโยชน ์: แก้ท้องร่วง สมานแผล แก้อาเจียน แก้เสมหะ แก้บิด ลูก น ามาเช่ือมท าขนมกนิได้ 

ท่ีอยูอ่าศยั: พบในบริเวณดินเลนท่ีแขง็ตามริมชายฝ่ังหรือ พื้นท่ีท่ีถูกเปิดโล่งไม่เหมาะกบัพนัธุ์ไมช้นิดอ่ืน 
 

 
 

 
 

 



 

 
 

นธ์ไม้โกงกาง ชนิดที่ 8 

ช่ือสามัญ :  แสมใบพาย                                                                       ช่ืออ่ืน  : แสม 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Aegialitis rotundifolia Roxb.                        วงศ์   :  PLUMBAGINACEAE 

ลกัษณะต้น : ไม้พุ่ม ไม่ผลดัใบ สูง 1-2 ม. โคนต้นบวมคล้ายฐานพรีะมิด บริเวณรอบโคนต้นมีรากหายใจคล้ายนิว้มือจ านวนมาก        

ลกัษณะใบ   : เป็นใบเด่ียว เรียงแบบสลบั แผน่ใบเป็นรูปเกือบกลมหรือรูปไข่กวา้งถึงรูปวงกลม มีขนาด 3-7 X 4-10 ซม. 
ปลายใบมีลกัษณะป้านหรือมนเลก็นอ้ย ฐานใบเป็นรูปล่ิมกวา้งหรือกลมถึงรูปคลา้ยหวัใจ แผน่ใบหนาเกล้ียงคลา้ยแผน่หนงั 
ผิวใบดา้นบนเป็นมนั เส้นใบขนานกนั กา้นใบยาว 4-8 ซม. เรียวหนา มีครีบพนัอยูร่อบก่ิงคลา้ยกาบกลว้ย มีรอยแผลติดอยูเ่ม่ือใบหลุดร่วงไป 

ลกัษณะดอก      : ออกดอกตามง่ามใบ เป็นแบบช่อแยกแขนง ไม่มีกา้นดอก มีใบประดบั ยาว 0.7-0.9 ซม. หุม้ลอ้มรอบใบประดบัยอ่ย 2 ใบ 
ท่ีคลา้ยกนั แต่มีขนาดเลก็กวา่ ยาว 0.6-0.8 ซม.  รูปคลา้ยเรือ ใบประดบัทั้งหมดน้ีจะติดอยูต่ลอดไม่มีการหลุดร่วงไป วงกลีบเล้ียงเป็นหลอด 
ไม่หลุดร่วง ยาว 0.6-0.9 ซม. ปลายแฉกรูปสามเหล่ียมแหลมสั้น มีสัน 5 สัน วงกลีบดอกสีขาว เป็นหลอดรูปถงั ยาว 0.2-0.5 ซม. มีกลีบดอก 
5 กลีบ มีลกัษณะคลา้ยรูปพาย มีขนาด 0.2-0.4 X 0.9-1.2 ซม.  มีเกสรตวัผู ้5 อนั ติดอยู่ท่ีปลายหลอด ออกดอกเดือนมีนาคม-เมษายน 

ลกัษณะผล         : ผลเป็นแบบผลแหง้แตก งอกตั้งแต่ผลติดอยูบ่นตน้ รูปแถบคลา้ยกลว้ย มีเหล่ียม 5 เหล่ียม มีขนาด 0.2-0.4 X 4-5 
ซม.  สีเขียวถึงสีน ้าตาลแดง ในระยะแรกผลจะตรงต่อมาจะยดืออกจนคลา้ยรูปเคียว ผลแก่จะแตกตามยาวของเหล่ียม 
ภายในจะมีเมลด็ท่ีงอกแลว้ 1 เมลด็ ออกผลเดือนมิถุนายน-สิงหาคม 

ที่อยู่อาศัย: พบเฉพาะทางภาคใตฝ่ั้งทะเลอดัามนั 

 

 
 

 
 

 

 

 



 

 
 

พนัธ์ไม้โกงกาง  ชนิดที่ 9 

ช่ือสามัญ :  แสมขาว                          ช่ืออ่ืน : พีพีเล (ตรัง); แหม, แหมเล (ใต)้ 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Avicennia alba Bl.                          วงศ์  :  AVICENNIACEAE  

ลกัษณะต้น : มีความสูง 8-20 ม. ล าตน้สีเทาอมน ้าตาล ผิวเปลือกเรียบ ก่ิงแตกในระดบัต ่าทรงพุ่มค่อนขา้งกลม 
ก่ิงแผก่วา้งและอาจจะห้อยลงบา้ง มีรากหายใจเป้นรุปน้ิวมือ 

ลกัษณะใบ        : เป็นใบเด่ียว เรียงตรงขา้มกนั แผ่นใบรูปหอกแกมขอบขนาน หรือรูปใบหอกแกมรูปรี ขนาด 2-5 X 5-16 ซม. 
ปลายใบเรียวแหลมถึงแหลม ฐานใบแหลม ผิวใบดา้นบนสีเขียวเขม้เป็นมนั ดา้นทอ้งใบมีขนยาวนุ่ม สีเทาเงินถึงสีออกขาว หรือสีเทาอ่อน 
แผน่ใบเม่ือแหง้จะเป็นสีด า กา้นใบยาว 1-2 ซม. 

ลกัษณะดอก      : ออกดอกเป็นช่อท่ีตามง่ามใบใกลป้ลายก่ิง หรือท่ีปลายก่ิง เป็นช่อเชิงลด ยาว 3-8 ซม. 
มีขนยาวนุ่มสีน ้าตาลเหลืองหม่นปกคลุม ดอกมีขนาดเลก็ ดอกยอ่ยไม่มีกา้นดอก เส้นผ่าศูนยก์ลาง 0.4-0.6 ซม. มีกลีบเล้ียง 5 กลีบ 
มีกลีบดอก 4 กลีบ ยาว 0.2-0.3 ซม. โคนกลีบติดกนั สีเหลืองส้ม เกสรเพศผู ้4 อนั ออกดอกช่วงเดือนมกราคม-เมษายน 

ลกัษณะผล        : รูปคลา้ยรูปไข่ หรือพริก เบ้ียว แบน ขนาด 1.5-2 X 2.5-4 ซม. ปลายผลมีจะงอย เปลือกอ่อนนุ่ม สีเหลืองอมเขียว 
มีขนยาวนุ่มสีเขียวอ่อน ผลแก่ผลจะแตกดา้นขา้งตามยาวผล และมว้นเป็นหลอดกลม แต่ละผลมี 1 เมลด็ 

ประโยชน์ แก่น ตม้ด่ืมแกท้อ้งร่วง แกก้ษยั โดยมากตม้รวมกบัแก่นแสมสาร (ขี้ เหลก็ป่า) เป็นยาขบัเลือดเสียสตรี 
เปลือก ตม้อมน ้าเพื่อสมานแผลในปากกา้นใบ เผาไฟรมควนั แกพ้าหะจากสัตวน์ ้าทุกชนิด โดยเฉพาะปลามีพิษจากทะเลทุกชนิด 
กระพี้ ใชเ้ป็นยาแกพ้ิษงูได ้

ท่ีอยู่อาศัย: พบในท่ีดินเลนอ่อนถึงแขง็ ขึ้นอยูด่า้นนอกติดกบัทะเล หรืออาจพบในริมฝ่ังคลองหรือแม่น ้าท่ีมีดินค่อนขา้งแขง็ 

 
 

 
 

 

 




